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INTERPERSONALNO NASILJE Kultura polisa
Boro Merdovi¢ i Rajka Vujovi¢ 19(2), 55-88.

SaZetak

Nasilje i agresija su pojmovi koji se Cesto koriste u literaturi za oznacavanje
razlicitih oblika ljudskog ponasSanja i predstavljaju destruktivne obrasce ponasanja
kojima se nanosi Steta pojedincu i drustvu. Nauc¢no razumevanje i objasSnjenje
nasilja jedan je od osnovnih naucnih zadataka kojem se mora posvetiti posebna
paZznja. Iako se mozZe smatrati da je nasilje precizan termin, u stvarnosti predstavlja
spektar heterogenih oblika ponaSanja koji mogu biti fizicki i emocionalni sa
razliCitom refleksijom na odnos Zrtve i pocinioca u specificnim Zivotnim situacijama.
Cilj ovog rada je da pregledom naucne literature i analizom sadrZaja razlicitih
definicija nasilja i agresije, uz primenu komparativhog metoda, ukazemo na
specificnosti interpersonalnog nasilja i njegove razli¢ite manifestacije. Posebna
paznja je posvecena podeli i kategorizaciji nasilja i posledicama koje ono ima
na pojedinca i njegovu mikro i makro socijalnu sredinu. Jedan deo rada posvecen je
nasilju u porodici kao zasebnom socioloSkom, zdravstvenom i kriminoloSkom
problemu i njegovim negativnim implikacija koje ima na Zene, decu i stare.
Takode je ukazano na problem nasilja u LGBT partnerskim zajednicama o ¢emu
kod nas gotovo da nema naucnih podataka i istrazivanja.

Kljucne reci: nasilje, agresija, interpersonalno nasilje, nasilje u porodici,

nasilje nad decom
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Oblici i karakteristike interpersonalnog nasilja

Agresija i nasilje su termini koji su u upotrebi u razli¢itim nau¢nim
disciplinama. Negde se smatraju sinonimima dok se u drugim nauc¢nim
disciplinama razdvajaju i definiSu kao dve odvojene pojave i dva razliCita
oblika ponasanja. I jedan i drugi termin podrazumevaju ponasanje koje je
usmereno u cilju nanoSenja neke Stete drugome ili sebi i po tome se
razlikuju od drugih antisocijalnih ponasanja. Proucavanje agresije i nasilja
je znacajno jer imaju slicne motivacione procese i leze na kontinuitetu
intenziteta, povreda i nezakonitosti. Agresija i nasilje se takode razlikuju od
drugih antisocijalnih ponasanja kao Sto su zloupotreba droga, krada, pusenje
i vandalizam a istrazivanja pokazuju da su agresija i nasilje u maloj ili
umerenoj korelaciji sa drugim antisocijalnim ponasanjima (Fechner, 2005).
Erih From je zastupao shvatanje da postoje dve vrste agresivnosti: benigna
i maligna. Benigna, koja je bioloski adaptivna i sluzi Zivotu, predstavlja odgovor
na ugrozenost vitalnih interesa, reaktivna je i defanzivna. Zajednicka je Coveku i
Zivotinjama i reSava problem ugrozenosti uklanjanjem onoga koji to stanje
izaziva. Maligna agresivnost, tj. destruktivnost i okrutnost, vezana je samo
za ljudski rod i manifestuje se u Zivotu kroz ubijanje i bestijalnost koji kod
subjekta koji ovakve radnje preduzima izaziva uZivanje i to je iskljuciva svrha
njihovog preduzimanja (Fromm, 1986). Razvojni psiholozi viSe koriste termin
agresija koji se odnosi na ponasanje koje ima za cilj da naudi ili povredi
drugu osobu (Huesmann & Moise 1999). Medutim nedovoljno je definisati
agresiju samo kao ishod (npr. modrice na telu); to je drustvena konstrukcija
koju pocinilac Ili posmatraci primenjuju na heterogenu kategoriju ljudskog
ponasanja koju ¢ine namera, potencijalni ishod, biolosko uzbudenje i drustveni
kontekst. (Robert, 2007, p.12). U pravnoj i kriminoloskoj litetraturi viSe se
koristi termin nasilje. Zavisno od toga u kom kontekstu i sa kojim ciljem se
definiSe nasilje, u literaturi se mogu sresti razlicite definicije. Postoji i bitna
razlika u definisanju nasilja u zavisnosti od toga kojoj naucnoj disciplini
pripadaju teoreticari i prakticari koji daju definicije (pravne, psiholoske,
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antropoloske i socioloske definicije). Teskoce u definisanju proistiCu i iz toga
Sto ono mozZe poistoveti as sli¢nim pojmovima kao Sto su sukob, mo¢, uticaj i
sl.

Izvesni teoretiCari su se bavili razlikama izmedu agresije i nasilja,
smatrajudi agresiju Sirom kategorijom. I nasilje i agresija imaju tri bitne
karakteristike: nameru da se nanese Steta, uverenje da e takvo ponasanje
prouzrokovati Stetu i uverenje da Zrtva takode Zeli da izbegne agresivno
ponasanje (Donnelly & Ward, 2015). Nasilje je ozbiljniji prestup i ima vece
posledice i dok je svako nasilno ponaSanje agresivno, nije svako agresivno
ponasanje nasilno: odrasla osoba koja tuce drugog je nasilje, dok je to Sto
malo dete tuce svoju majku agresivno, ali nije nasilno (Anderson & Bushman,
2002). Agresivni prestupi u adolescenciji i ranim fazama Zivota mogu
vremenom prerasti u nasilje, ali ne znaci da ¢e svaka agresivnost prerasti u
nasilno ponasanje. Sve ove definicije isklju€uju slu€ajno nanoSenje Stete i
osnovni koncept je namera da se nanese Steta (Dahlber & Krug, 2002). Za
potrebe ovog rada fokusiratemo se na nasilje kao oblik ponaSanja kojim
se nanosi Steta drugome sa posebnim osvrtom na interpersonalno nasilje i
i njihovom komparacijom pokusac¢emo da ukazemo na nesklad koji sre¢emo
u naucnoj i stru¢noj literaturi izmedu razlicitih kategorija interpersonalnog
nasilja, kriterijuma definisanja, klasifikacije i sadrzajnih elemenata koje razliciti
strucnjaci navode prilikom definisanja.

Kategorizacija i podela nasilja

Svetska zdravstvena organizacija je dala definiciju nasilja koja je
operativna u vecini drzava i prihvacena od velikog broja teoreticara i
praktiCara. Ona pod nasiljem podrazumeva namernu upotrebu fizicke sile
ili modi, pretnje ili stvarne upotrebee, protiv sebe, druge osobe, ili protiv grupe
ili zajednice, koja ili rezultira ili ima veliku verovatno¢u da ce rezultirati
fizickom ili psihickom povredom, smrcu, nedostatkom u razvoju ili liSavanjem
(WHO). Na osnovu ove definicije izvrSena je i tipologija nasilja koju karakterisu
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razliciti oblici nasilnickog ponasanja. Prema ovoj podeli, zavisno od toga ko
su ucinioci i Zrtve, postoje tri opSte kategorije nasilja:

* nasilje usmereno na sebe (autodestruktivno ponasanje)

* interpersonalno nasilje

* kolektivno nasilje

Jedna od podela nasilje deli na (Galtung, 1990, p. 296):

+ Direktno nasilje - ¢ine ga svi oblici nasilja prema sebi i meduljudskog
nasilja, kao i mnogi oblici kolektivhog nasilja, i kod ovog obliak nasilja akteri
se mogu lako identifikovati

* Indirektno ili strukturno nasilje - prilicno ugradeno u strukture, pojavijuje
se kao nejednak odnos modi i kao posledica toga nejednake mogucénosti.
Kod ovog oblika nasilja akteri se teSko mogu identifikovati. Strukturalno
nasilje postoji kada odredene socijalne, kulturne, politicke ili ekonomske
grupe imaju privilegovan pristup dobrima, resursima i moguénostima u
odnosu na druge, i kada je ova nejednaka prednost ugradena u drustvene,
politiCke i ekonomske sisteme koji upravljaju njihovim Zivotima.

Za potrebe ovog rada fokusiratemo se na interpersonalno nasilje,
iako postoje izvesna preklapanja rizi¢nih i zastitnih faktora koji imaju uticaj
na autodestruktivno i interpersonalno nasilje (Krug et al., 2002, p. 1085).
Interpersonalno nasilje se odnosi na nasilje koje je izvrsila druga osoba ili
mala grupa pojedinaca. MoZe se dalje podeliti u dve potkategorije:

* Nasilje u porodici i medu intimnim partnerima - nasilje uglavhom
izmedu ¢lanova porodice i intimnih partnera, koje se obi¢no, mada ne iskljucivo,
deSava u kudi. Ovo ukljuCuje neke druge oblike nasilja kao Sto su zlostavljanje
dece, nasilje intimnog partnera i zlostavljanje starijih osoba.

* Nasilje u zajednici - nasilje izmedu pojedinaca koji nisu u srodstvu
i koji se mogui ili ne moraju poznavati, uglavhom se deSava van kuce. Ovo
uklju€uje nasilje mladih, nasumicne akte nasilja, silovanje ili seksualni napad
od strane stranaca i nasilje u institucionalnim okruzenjima kao Sto su Skole,
radna mesta, zatvori i staracki domovi.

Interesovanje naucne i stru¢ne javnosti za ovu vrstu nasilja proizilazi iz
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Cinjenice da interpersonalno nasilje predstavlja problem javnog zdravlja,
ekonomski problem, krivi¢cnopravni, drustveni i problem ugroZavanija ljudskih
prava.

Svi oblici nasilja koje smo naveli mogu se ispoljiti kao:

« fizicko nasilje

* seksualno nasilje

« psihicko (psiholosko) nasilje

+ ekonomsko

* proganjanje

Fizicko nasilje je namerna upotreba fizicke sile, koja se koristi sa ciljem
nanosenje Stete, povrede, invaliditeta ili smrti. Naj¢eS¢e podrazumeva sledece
radnje: grebanje, guranje, stiskanje, ujedanje, guSenje, Samaranje, udaranje,
paljenje, upotrebu oruZja (noz, pistolj) ili drugog pogodnog predmeta za
nanosenje povreda. TeZina povreda varira od obi¢nih modrica i ogrebotina
do preloma, podliva, teskih telesnih povreda pa ¢ak i do trajnih povreda,
invalidnosti i smrti. Ova vrsta nasilja ne dovodi samo do fizickih povreda,
veé¢ moZe imati i ozbiljne negativne psiholoske posledice.

Seksualno nasilje predstavlja jedan od najtezih oblika nasilja koji
Zena moze doziveti, narocito ukoliko se deSava u porodici a Cesto je pracen
fizickim zlostavljanjem i psihickim maltretiranjem (Merdovi¢ & Bjelajac, 2021,
p. 193). Primeri seksualnog zlostavljanja su (Campbell & Soeken, 1999, p.
1023): prisiljavanje na seks, uskracivanje zastita od polno prenosivih bolesti,
penetracija predmetima protiv volje Zrtve, prisiljavanje na oralni seks, nasilna
trudnoca. Ne postoji samo jedna vrsta seksualnog zlostavljanja niti samo
jedna vrsta zlostavljaca ili Zrtve (Merdovi¢ 2020, p. 72). Ovu pojavu je tesko
identifikovati, narocito kada se radi o seksualnom zlostavljanju dece, jer se
obi¢no za neke slucajeve sazna tek nekoliko godina od kada su se desili, u
proseku 11 na svetskom nivou (Markovi¢ & Zirojevi¢, 2021, p. 318), kada
Zrtva ode od zlostavljaca i oslobodi se stega u kojima je bila dok je boravila
u porodici.

Psihicko (mentalno, emotivno, psiholosko) nasilje podrazumeva:
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omalovaZavanje, vredanje, ignorisanje, koris¢enje privilegija, psovke, ismevanje,
podrugivanije, prigovaranje, pretnje i prinude (sa upotrebom ili bez upotrebe
oruda i oruZja kojima se mogu izazvati telesne povrede), zastrasivanje,
izolaciju, prezir, maltretiranje, okrivljavanje, manipulacije decom, verbalne
napade. Psiholosko (emocionalno) zlostavljanje se najmanje razume (Sims,
2008) i najmanje je istrazivano, te3ko ga je dokazati i procesuirati. Zrtve ga
Cesto minimiziraju i negiraju ne shvatajuci ozbiljnost i posledice postupaka
pocinioca. Zrtve mogu opisati uznemirujuce situacije, ali ne prepoznaju njihovu
nasilnu prirodu, znaju samo da im takva ponasanja izazivaju emocionalni bol
(McClennen et al., 2016). Kada je u pitanju psihi¢ko nasilje, ono je najcesci
pratilac ili najava fizickog nasilja, po pravilu ostvarena kroz pretnju telesnim
povredivanjem, kako ga tumaci krivicnopravna definicija - rec je o kvalifikovanoj
pretnji. Iako su za nasilje u porodici Cesto vezane i druge vrste emotivhog
zlostavljanja koje proizvode negativne efekte, posebno ucene vezane za
decu, zastraSivanje drugim zlom, one nisu obuhvacene krivichom definicijom
nasilja u porodici (Matijasevi¢-Obradovi¢ & Stefanovi¢, 2017, p. 17).

Ekonomsko nasilje predstavlja takve postupke i ponasanja kojima
se zrtvi uskracuje pristup finansijskim sredstvima, sprecavanje zaposljavanja,
obrazovanja, usavrsavanja i napredovanja u karijeri, uskracivanje prava na
vlasnistvo, prisiljavanje na odricanje vlasniStva, prodaja stvari bez davanja
saglasnosti. Ekonomsko nasilje je noviji oblik koji joS uvek nije nau¢no na
adekvatan nacin obraden.

Proganjanje i uhodenje pojedini stru¢njaci izdvajaju kao posebnu
kategoriju nasilja dok ga drugi smatraju oblikom psihi¢kog zlostavljanja. U
nasem krivicnom zakonodavstvu je inkrimisano kao zasebno krivi¢no delo.
Prema jednom istraZivanju oko 5% ispitanih Zena izjavilo je da je doZivelo
neku vrstu proganjaga i uhodenja (Tjaden & Thoennes, 2000). Proganjanje
i uhodenje najceSée podrazumevaju:

* pracenije ili Spijuniranje Zrtve

* dolazak ispred Zrtvine kuce, Skole ili radnog mesta

* neZeljeni pozivi ili poruke putem telefona, interneta ili drustvenih
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mreza

* pokusSaji da se protivno volji zrtve, direktno ili preko drugog lica
uspostavi komunikacija sa njom

* pretnja napadom na Zivot, telo Ili slobodu drugog ili njoj/njemu
bliske osobe

Razlicite definicije nasilja i njegova tipologija i kategorizacija utiCu i
na razlicite pristupe u istrazivanju, generisanju znanja o nasilju, ali i na
razlike u praktichom pravnom tretiranju i sankcionisanju nasilja. Nasilje se
sve viSe posmatra kao problem javnog zdravlja jer su posledice nesagledive
kako po Zivot i zdravlje Zrtve tako i po celo drustvo (ekonomske, politicke,
drustvene). Kada se govori o etiologiji nasilja i agresije postoji onoliko koncepata
koliko i naucnih disciplina koje se bave ovim problemom. U medicini se Cesto
postavlja pitanje da li agresivnost i nasilje predstavljaju medicinsko stanje
koje se moZze tretmanom kao i svako drugo oboljenje spreciti ili smanijiti. Ako za
odredene bolesti postoji vakcina koja mozZe spreciti da se deca uopSte zaraze,
postoje li rane intervencije koje spre€avaju decu da postanu agresivana? Ili je
agresija hronicna bolest (poput astme), i intervencije treba da budu usmerene
na ublaZavanje simptoma i pomo¢ deci i roditeljima da se snadu (Dodge, 2008)?
Odgovor na pitanje prevencije i spreCavanja nasilia neophodno je traZziti u
razli¢itim pristupima koji koriste znanja i rezultate istraZivanja razli¢itih naucnih
disciplina (medicine, biologije, antropologije, psihologije, psihijatrije, prava,
kriminologije). Nasilje i agresija predstavljaju slozen problem gde na verovatnocu
njegovog ispoljavanja zajednicki utiCu struktura mozga i genetika (s korenima
naucnog razumevanja u bioloskim naukama), rano odgajanje dece (obi¢no
proucavaju naucnici o ponasanju) i drustvene norme (domen drustvenih
nauka) (Kessel & Rosenfield, 2008).

Poslednjih nekoliko godina je mnogo ucinjeno i postignut je znacajan
napredak u zastiti Zena od zlostavljanja i nasilja. Medunarodne organizacije i
udruZenja su postigle kompromis da su Zene najceSce Zrtve nasilja i u tom
smislu su donele nekoliko znacajnih dokumenata koja ih Stite. Medutim, i
pored znacajne zakonske regulative i brojnih konvencija i protokola koje
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su usvojene i ratifikovane, nasilje nad Zenama je i dalje na visokom nivou,
kao i tamna brojka slucajeva nasilja. Prema podacima istrazivanja na teritoriji
SAD svake godine oko 5,3 miliona Zena doZivi neku vrstu nasilja od strane
intimnog partnera (Kottenstette & Stuiberg, 2013). Oko 35,6% Zena i 28,5%
muskaraca su iskusili silovanje, fizicko nasilje i/ili uhodenje/pracenje od
strane intimnog partnera tokom svog Zivota (Black et al., 2011).

Za potrebe ovog rada fokusira¢emo se na interpersonalno nasilje i
njegove oblike kao i posledice koje takav vid nasilja ostavlja na Zrtvu.

Oblici i kontekst interpersonalnog nasilja

Kao Sto smo naveli postoje razliciti oblici nasilja i Sirok spektar manifestacija
ovog oblika ponasanja. Jedan od najdominantnijih i za drustvo najopasniji
oblik nasilja je interpersonalno nasilje. Interpersonalno nasilje moze biti ili
instrumentalno, situaciono ili psihopatsko, ali se uvek javlja u kontekstu
porodi¢nog, intimnog, prijateljskog ili poslovhog odnosa. Prisutno je u
svim druStvima i na svim meridijanima. Pojedini oblici su viSe dominantni
u odredenim krajevima sveta zbog kulturoloskih razlika i razli¢itih drustvenih i
moralnih normi. Za razlicite oblike interpersonalnog nasilja karakteristicni
su isti faktori rizika. Neki od tih faktora su nizak nivo tolerancije na stresnu
situaciju, slaba samokontrola, nizak nivo samopoStovanja, frustracije i izvesni
poremecaji licnosti, nedostatak empatije i nemogucnost ulazenja u normalne
emotivne veze i seksualne odnose. U literaturi, jedan od najc¢eS¢e navodenih
faktora rizika za ispoljavanje interpersonalnog nasilja je istorija nasilja u kudi,
degradirana porodica, razvod braka, odvojenost od porodice, socijalno-
patoloski obrasci ponasanja roditelja (droga, alkohol, kriminalna karijera).
Kao najces¢i socijalni faktori navode se nezaposlenost, siromastvo, rodna
nejednakost, drustvene krize, anomija drustva. U literaturi se naj¢eS¢e mozemo
sresti sa slede¢im oblicima interpersonalnog nasilja: nasilje mladih, nasilje
nad decom, nasilje u porodici (nasilje nad intimnim partnerima, nasilje nad
decom u porodici, nasilje nad starima, nasilje u istopolnim intimnim vezama).
Nasilje u porodici je najdominantniji oblik interpersonalnog nasilja kojem smo
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u ovom radu posvetili posebnu paznju i obradili u posebnom delu.

Nasilje mladih je jedan od najdominantnijih oblika nasilja. Mladi
mogu biti Zrtve, svedoci ili pocinioci nasilja Ili kombinacija ove tri uloge.
Nasilje je izazvano licnom istorijom, nedostatak izbori i mogucénosti, ili nekim
od oblika diskriminacije (rasizam, homofobija, socijalna diskriminacija).
Mladi dominiraju i u kategoriji izvrSilaca ali i u kategori Zrtava nasilja. Broj
smrtnih slucajeva od ubistava dostiZe vrhunac u starosnoj kategoriji od 20
do 29 godina a ucestalost hapSenja zbog nasilnih zlo¢ina na uzrastu od 16-
24 godine (Farrington, 1998). Najces¢i oblici nasilja koje manifestuju mladi
su napad na Zivot i telo (fizicko nasilje), unistenje imovine (huliganizam i
vandalizam), verbalno nasilje, kao i nasilje na internetu (engl. cyberbullying).
Dakle, direktno nasilje ukljucuje fizicku agresiju (npr. udaranje, guranje,
prisiljavanje da se nesto uradi, oduzimanje novca Ili stvari) i verbalnu agresiju
(npr. prozivke, zadirkivanje na uvredljiv nacin, pretnje nasiljem, nazivanje
pogrdnim imenima, ismevanje, omalovazavanje). Manipulativno ponasanje u
odnosima, kao Sto je Sirenje glasina, socijalna iskljucenost, izdaja prijateljstva,
mogu se smatrati kao oblici indirektnog (posrednog) maltretiranja (Cheek
at al., 2013). Za nasilje mladih karakteristi¢ni su svi njegovi oblici kao i kod
odrsalih: fizicko, seksualno, psihic¢ko. Posledice su takode mogu biti iste ali
su one naj¢eS¢e nanesene takode mladoj osobi Sto dodatno oteZava sam
¢in nasilja. Za kriminalitet maloletnika i mladih, a samim tim i za nasilje, je
karakteristicno da se obi¢no ispoljava u grupi i od strane grupe. Vrsnjacko
nasilje je jedan od najcescih oblika nasilja mladih i pojam koji je u domacoj
literaturi nasao Siroku primenu. U stranoj literaturi se naj¢es¢e sreCemo sa
pojmom buling (eng. bullying) pod kojim neki nasi stru¢njaci podrazumevaju
nasilnicko i agresivno ponasanje dece i maloletnika. Medutim, termin buling je
postao toliko popularan da se odomadio i u nasoj literaturi ali i u svakodnevnoj
komunikaciji. Nastao je od engleske reci buli (bully) kojom se oznacava osoba
koja koristi fizicku snagu i nadmo¢ nad drugim kako bi nanela Stetu ili zaplasila
slabijeg od sebe. Pod ovim pojmom se podrazumeva maltretiranje, nasilje,
agresija, siledzijstvo (Merdovi¢ 2019, p. 69). Sa nasiljem mladih cesto se vezuje
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i pojam siledzijstvo. Pod siledZijstvom se podrazumeva dugotrajno nasilje,
fizicko Ili mentalno, od strane pojedinca Ili grupe, usmereno na pojedinca
koji nije sposoban da se zastiti u aktuelnoj situaciji (Roland, 1989, p. 143).

Kada su u pitanju mladi, prema Olveusu, postoje tri kategorije nasilnika:
agresivni, anksiozni i pasivni. Agresivni uobicajeno pokazuju nasilno ponasanje
i Zelju za dominacijom nad drugima. Pasivni zlostavljaci su uglavhom manje
nasilni i najéeS¢e imaju ulogu pomagaca agresivnim nasilnicima, dok je anksiozni
nasilnik najceSc¢e provokativna Zrtva koja je usvojila vrSnjacko zlostavljanje
kao oblik borbe protiv maltretiranja (Olweus et al., 1998). Zbog specificnosti
psiho-socijalnog razvoja mladi teZe pripadnoS¢u grupi, socijalizaciji i dokazivanju
drugima. Nasilje je jedan od prestupa koji mladi najceSce vrSe u prisustvu drugih
ili kao pripadnik grupe. Huliganizam i vandalizam su dva oblika nasilnickog
ponasanja koji su karakteristi¢ni za mlade i ispoljavaju se naj¢eSce u grupi tako
da se moZe podvesti pod kolektivno nasilje koje ne¢emo obradivati u ovom
radu.

Nasilje nad decom, kao i zlostavljanje i maltretiranje dece (eng. child
maltreatment), predstavljaju poseban oblik interpersonalnog nasilja. Nasilje i
maltretiranje dece jeste vrlo vazan zdravstveni i druStveni problem u svim
zemljama sveta bez obzira na kulturu, druStveno uredenje i razvijenost. Svi
oblici nasilja nad decom, kojih esto nismo svesni i €iju teZinu ne doZivljavamo,
u meri i na nacin, kakav po svome znacaju zasluzuju, ostavljaju neizbrisive
tragove u Zivotu svakog deteta, koji ga prate celog Zivota (Bjelajac & Merdovic,
2019, p. 191). Izaziva brojne negativne posledice po zdravlje deteta, kao Sto su
poremecaj kognitivhog razvoja, loSe fizicko i mentalno zdravlje, smanjena
obrazovna dostignuca, i poremeceno psihosocijalno funkcionisanje (Fortson
& Mercy, 2012; Shonkoff et al., 2009). Kada govorimo o nasilju nad decom,
onda podrazumevamo sve oblike nasilja: seksualno, fizicko, psihicko, kao i
maltretiranje i zanemarivanje. Seksualno zlostavljanje dece predstavlja tabu
temu u vecini drustava i tek u poslednjih nekoliko godina dospelo je u centar
interesovanja istrazivaca. Seksualno zlostavljanje dece podrazumeva svaki
kontakt ili interakciju deteta i odrasle osobe gde dolazi do vaginalnog,
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analnog ili oralnog odnosa, kao i sve ostale forme kontakata sa detetom koje
se sprovode u seksualne svrhe (Stevanovi¢, 2002, p. 45). U stranoj literaturi
je ustaljen u upotrebi engleski termin Child sexual abuse (CSA), koji se u
domacoj literaturi prevodi kao seksualno zlostavljanje dece. Pregledom
takve literature mozZe se izvesti zaklju¢ak da seksualno zlostavljanje dece
predstavlja pojam kojim se opisuju seksualne aktivnosti izmedu deteta i
odrasle osobe ili starijeg deteta. Ovo je u gotovo u svim drzavama sveta
inkrimisano kao krivi¢no delo, za koje su propisane veoma stroge krivicne
sankcije. Pod njim se podrazumevaju fizicki kontakti kao 5to su neZeljeno
dodirivanje, milovanje, masturbacija, oralno-genitalni kontakt, penetracija i
vaginalni i analni odnos. Takode, deca mogu da dozive seksualno nasilje i
zlostavljanje bez interakcije i fizickog kontakta kroz razlicite komentare,
prikazivanje pornografskog materijala, voajerizam, fotografisanje i video
snimanje deteta (Finkelhor 2008). Seksualno nasilje ukljucuje svaki fizicki,
vizuelni, verbalni ili seksualni ¢in koji je, u vreme kad se dogodio ili naknadno,
Zrtva dozivela kao pretnju ili napad, koji ju je povredio ili degradirao ili u
kojem joj je oduzeta kontrola u intimnom kontaktu (Kelly, 1988, p. 112). Za
seksualno zlostavljanje dece je uobicajena zloupotreba decjeg poverenja,
prisiljavanje, eksploatacija i/ili upotreba dece radi uZivanja i zadovoljenja
seksualnih potreba odraslih. Svetska zdravstvena organizacija (WHO) definise
seksualnu delinkvenciju kao seksualni €in, pokusaj takvog ¢ina, neZeljeni
seksualni komentar ili predlog koji je usmeren protiv osobe i njene seksualnosti,
a koji moze pociniti druga osoba bez obzira na odnos sa zrtvom ili situaciju
u kojoj se nalazi. KarakteriSe ga upotreba sile, pretnje ili ucene usmerene
prema Zrtvi ili njoj bliskoj osobi. Seksualno zlostavljanje dece se najcesce
poistovecuje sa pedofilijom. Prema medunarodnoj statistickoj klasifikaciji
bolesti i srodnih zdravstvenih problema (Poglavlje V - Mentalni i bihevioralni
poremecaji - FO0O-F99; Poremecaiji licnosti i ponasanja odraslih - F60-F69),
pedofilija (F65.4) se oznacava kao ,Seksualna sklonost prema deci, decacima
i/ili devoj¢icama, obi¢no u predbuberteskoj ili ranoj pubertetskoj dobi” (ICD-10,
2016). Prema Prirucniku za dijagnostiku i statistiku mentalnih poremecaja, Peto
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izdanje (DSM-5), da bi se mogao dijagnostifikovati pedofilni poremecaj,
moraju biti ispunjeni slededi kriterijumi (APA, 2013):

* Ponavljajuce, intenzivne seksualne mastarije, nagoni ili ponasanja
koja ukljucuju seksualnu aktivnost sa predpubertetskim detetom (13 godina
ili mladim) tokom najmanje 6 meseci.

* Ovi seksualni nagoni deluju ili su prouzrokovali znacajne nevolje
ili pogorSanja u druStvenim, profesionalnim ili drugim vaznim oblastima
funkcionisanja.

+ Osoba ima najmanje 16 godina i najmanje 5 godina je starija od deteta
u prvoj kategoriji. Medutim, to ne obuhvata pojedinca u kasnoj adolescenciji
koji je ukljucen u stalni seksualni odnos sa 12 ili 13 godina.

Sa razvojem interneta i druStvenih mreZza pedofilija je doZivela
ekspanziju i predstavlja ozbiljan zdravstveni, ekonomski i socijalni problem
koji zahteva multidisciplinaran pristup na polju prevencije, spre€avanja i
tretmana pedofila i Zrtava pedofilije. Sa pedofilijom je neraskidivo vezana i
decija pornografija koja je inkriminisana u zakonskim aktima. Medutim, ne
mora osoba koja se bavi decijom pornografijom neminovno biti i pedofil,
narocito u eri elektronskih komunikacija i brzog Sirenja informacija, audio i
video materijala. Osoba koja se bavi dec¢ijom pornografijom ne mora nikada
stupiti u fizicki kontakt sa detetom i uciniti osnovni oblik krivicnog dela koji
nazivamo pedofilija. Sa druge strane gotovo da nema registrovanog pedofila
koji je zakonski procesuiran a da se nije upustio i u deciju pornografiju.
Konvencija Saveta Evrope o zastiti dece od seksualne eksploatacije i zlostavljanja,
¢lanom 20. definiSe krivicna dela decije pornografije. Navedenom odredbom
drzave potpisnice se obavezuju na preduzimanje neophodnih izmena u
nacionalnim zakonodavstvima, u cilju inkriminisanja sledecih protivpravnih
radnji: proizvodnja decije pornografije, nudenje ili Cinjenje dostupnim decije
pornografije, distribucija ili objavljivanje decije pornografije, pribavljanje
decije pornografije za sebe ili za drugo lice, posedovanje decijeg pornografskog
materijala i umisljajno ostvarivanje pristupa sadrZajima decije pornografije
putem informatickih tehnologija. Seksualno zlostavljanje deteta u vecini slucajeva
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je praceno i drugim oblicima nasilja i zlostavljanja. Posledice seksualnog
Zlostavljanja nisu samo trenutne ve¢ dugorocne i ostavljaju duboke traume na
Zrtvi koje traju tokom celog Zivota i manifestuju se kroz zdravstvene, emocionale,
socijalne, psiholoske i druge probleme vezane za svakodnevnu komunikaciju
Zrtve. Dakle, posledice seksualnog zlostavljanja dece mogu biti akutne i
neposredne (primetne odmah nakon samog dogadaja kao Sto su fizicke
povrede, modrice) ili posredne i trajne (utiCcu na psiho-socijalni Zivot pojedinca
u toku celog Zivota kao Sto su depresija, anksioznost, suicidne misli).

Jedan od posebnih oblika nasilja koji je naizrazeniji kod dece je digitalno
nasilje koje sve viSe zaokuplja paznju struc¢njaka i Cije posledice su izuzetno
negativne po zdravlje i razvoj dece. Kao i vec¢ina pojmova koji pripadaju
sferi informacija i komunikacionih tehnologija, digitalno nasilje je relativho
nova pojava koja poslednjih decenija postaje tema ozbiljnih naucnih rasprava
(Bjelajac & Filipovi¢, 2021). Pored pedofilije i decije pornografije digitalno
nasilje se manifestuje i uvredama, ucenama, ponizavanjem, pisanjem lazi i
neistina o Zrtvi, objavljivanjem fotografija i sl. Sve to kod Zrtve izaziva psihicki
pritisak, strah, ljutnju, povlacenje, nelagodu, koje dalje mogu implicirati o3
Skolski uspeh, izostajanje iz Skole, povucenost, probleme u ponaSanju, a
nekada i pokuSajem samoubistva ili samoubistvom. Zbog toga se ovom
obliku ponasanja, u eri brzog razvoja savremenih tehnologija i lake dostupnosti
interneta, a samim tim i lakoj izloZenosti ovoj vrsti nasilja, mora posvetiti
posebna paznja.

Nasilje u porodici kao oblik interpersonalnog nasilja

Nasilije u porodici predstavlja poseban oblik interpersonalnog nasilja
koji ima nekoliko svojih oblika. Nasilje u porodici moZe biti manifestovano
izmedu intimnih partnera, nasilje nad decom, nasilje dece nad roditeljima i
¢lanovima porodice, nasilje nad starim ¢lanovima porodice. Svaki od ovih
oblika nasilja u porodici moZe se ispoljiti kroz fizicko, psihicko, ekonomsko
i seksualno nasilje.

Nasilje nad intimnim partnerima se javlja u svim zemljama, kulturama
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i u svim drustvenim slojevima bez izuzetka. NajcecS¢e se manifestuje kao
fizicko nasilje koje podrazumeva udaranje, guranje, cupanje, nanosenje telesnih
povreda razlicitim predmetima. Neretko podrazumeva i prisiljavanje na seksualne
odnose, silovanje, psihicko zlostavljanje (zastraSivanje i poniZavanje, kontrola
kretanja, izolacija od porodice i drustva) i ekonomsko zlostavljanje (nedavanje
sredstava, kontrola finansija, nemoguénost zadovoljenja osnovnih potreba).
Nasilje u braku je jedan od termina koji je u upotrebi i razliCito se definiSe.
Pod terminom ,nasilje u braku” podrazumeva se viktimizacija osobe s
kojom je nasilnik imao ili ima zasnovanu bra¢nu zajednicu. Ono obuhvata
kako nasilje nad Zenama, tako i nasilje nad muskarcima (Burnett, 1999).
Nasilje u braku se odreduje i kao niz ponasanja kojima se koristi osoba
kako bi zadobila ili zadrzala moc i kontrolu nad bracnim partnerom. Takva
se ponaSanja mogu dogoditi jednom, u duZzem vremenskom periodu, tj.
kontinuirano, ili posebno (Bali¢ et al., 2001). Nikoli¢ Ristanovi¢ pod nasiljem u
braku podrazumeva fizicko, seksualno, psihi¢ko i ekonomsko zlostavljanje
koje vrSi muz nad Zenom, nezavisno od toga da li je bilo predmet krivi¢nog, ili
prekrsajnog gonjenja ili presudenja (Nikoli¢-Ristanovi¢, 1993). Ova definicija je
suviSe feministicki postavljena i iskljuuje nasilje u porodici u kojem su Zrtve
muskareci.

Prema svim istrazivanjima koja su do sada realizovana u ovoj oblasti i
statistickim pokazateljima, Zene su najceSce Zrtve nasilja u porodici i medu
intimnim partnerima iako i one same mogu biti nasilne. Iako je u vedini
modernih drustava nasilje u porodici zabranjeno i zakonom inkriminisano,
realnost ukazuje na cinjenicu da je ono u poslednjim godinama evidentnije
Zrtve sve viSe ohrabrene da prijave nasilje i da se tamna brojka ovog
fenomena smanjuje (Merdovi¢ & Bjelajac, 2021, p. 186). Prema izvestajima
UN svaka treca Zena Sirom sveta doZivljava fizicko ili seksualno nasilje,
uglavnom od strane intimnog partnera. Nasilje nad Zenama i devojcicama
predstavlja krSenje ljudskih prava, a neposredne i dugorocne fizicke, seksualne
i mentalne posledice za Zene i devojcice mogu biti razorne, ukljucujuci smrt.
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Nasilje u porodici, iako su Zene najceSce Zrtve, implicira niz ozbiljnih posledica
po decu koja mogu biti neposredne ili posredne Zrtve nasilja. Procenjuje se
da muskarci koji su preziveli nasilie u porodici imaju do 10 puta vecu
verovatnoc€u da ce biti nasilni u intimnoj vezi od muskaraca koji nisu imali
istoriju nasilja u detinjstvu (Godbout et al., 2009). Zene su posebno podloZne
zZlostavljanju od strane njihovih partnera u drustvima u kojima postoje znacajne
nejednakosti izmedu muskaraca i Zena, krute rodne uloge, kulturne norme
koje podrzavaju dominaciju muskarca nad Zenama, verske i religiozne norme
koje favorizuju muskarca kao jaci pol kao i sistemi u kojima je loSa zakonska
regulativa i blaga kaznena politika. Brojne medunarodne institucije se bave
ovim pitanjem i donele su nekoliko znacajnoh konvencija, protokola, preporuka
i drugih akata koji predstavljaju osnovu zakonske regulative u vecini zemalja.
OpSta preporuka Komiteta Ujedinjenih nacija za eliminaciju diskriminacije
nad Zenama (Committee on the Elimination of Discrimination against
Women - CEDAW) utvrdila je da je rodno zasnovano nasilje ono ,nasilje koje
je usmereno protiv Zene zato 5to je Zena ili koje proporcionalno pogada
Zzene" (¢lan 6). Deklaracija UN o eliminaciji nasilja nad Zenama iz 1993.
navodi da nasilje nad Zenama znaci svaki ¢in rodno zasnovanog nasilja koji
ima za posledicu ili ¢e verovatno dovesti do fizickog, seksualnog ili psihicke
povrede ili patnje za Zene, ukljucujudi pretnje takvim radnjama, prinudu ili
proizvoljno liSavanje slobode, bilo da se deSavaju u javnhom ili privatnom
Zivotu. Jedan od najznacajnih dokumenata iz ove oblasti je Konvencija o
spreCavanju i borbi protiv nasilja nad Zenama i nasilja u porodici tzv.
Istanbulska konvencija (2011), koja predstavlja najobuhvatniji dokument
kojim se Stite prava Zena. Pravno je obavezujuca za sve zemlje koje su je
potpisale i ratifikovale a medu kojima se nalazi i Srbija. U ¢lanu 3. ove
Konvencije, ,nasilje nad Zenama" oznacava krsenje ljudskih prava i oblik
diskriminacije nad Zenama i predstavlja sva dela rodno zasnovanog nasilja
koja dovode do, odnosno mogu da dovedu do, fizicke, seksualne, psihicke
odnosno ekonomske povrede odnosno patnje za Zene, obuhvatajudi i pretnje
takvim delima, prinudu odnosno arbitrarno liSavanje slobode, bilo u javnosti
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odnosno u privatnom Zivotu. Pod nasiliem u porodici podrazumeva se svaki
Cin fizickog, seksualnog, psihickog odnosno ekonomskog nasilja do kojeg
dode u porodici ili domacinstvu odnosno izmedu bivsih odnosno sadasnjih
supruznika odnosno partnera, nezavisno od toga da li ucinilac deli ili je delio
domacinstvo sa Zrtvom. Nasa zemlja je skoro u potpunosti prilagodila svoje
zakonske akte Istanbulskoj konvenciji i tako znacajno unapredila zastitu
prava Zena i zasStitu Zrtava nasilja u porodici.

Nasilje nad decom u porodici je takode vid interpersonalnog nasilja
i nasilja koje se deSava u okruZenju u kojem bi dete trebalo da se oseca
najsigurnije. Potreba za sigurnoS¢u i brigom, osecaj bespomocdnosti i zavisnosti,
kod dece predstavljaju pogodno tle za razliCite oblike viktimizacije. Zdravlje
dece, njihov psiho-socijalni razvoj, socijalizacija i uspostavljanje adekvatnih
socijalnih veza, zavisi prevashodno od odnosa u porodici i okruZenja deteta u
najranijim fazama Zivota pa sve do adolescencije (Bjelajac & Merdovi¢, 2019,
p. 192). Deca su najosetljiviji clanovi porodice, pa stoga samo nasilje medu
¢lanovima porodice negativno uti¢e na njihov psiho-socijalni razvoj. Ukoliko
su deca direkte Zrtve nasilja te posledice su mnogo vece. Kao 3to je slucaj
sa nasiljem nad intimnim partnerima, zlostavljanje dece takode ukljucuje
fizicko, seksualno i psihicko zlostavljanje ali i zanemarivanje. Ne postoje
pouzdani podaci koji bi ukazivali na stopu prevalencije nasilja nad decom u
porodici. Prema podacima iz 2000. godine, 57 hiljada dece uzrasta do 15
godina je ubijeno. Deca uzrasta do 4 godine su u dva puta vecem riziku da
budu ubijena u porodici od dece uzrasta od 5-14 godina (Alexander et al,
2001). Posledice fizickog zlostavljanja su najvidljivije ali esto i najteZe. Fizicko
nasilje nad decom obuhvata takve odnose i ponasanja od strane roditelja
kojima se primenom fizicke sile, uz ili bez upotrebe drugih sredstava, nanose
ozlede ili rane i ugrozava zdravlje ili Zivot maloletnika ili izaziva njegova smrt
(Milosavljevi¢, 1998, p. 40). Najces¢i nacini manifestacije fizickog nasilja su
tuca, udaranje, guranje, povlacenje za kosu, ugriz, paljenje cigaretom Ili
drugim pogodnim predmetom, gusSenje, davljenje. Fizicko zlostavljanje
deteta u porodici nikada nije izolovano i njega vrlo Cesto prati i pshicko
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maltretiranje. Psihicko maltretiranje je teSko za identifikaciju i dokazivanje.
Emocionalno i psihicko zlostavljanje je po praivlu pratedi oblik svih drugih
vrsta zlostavljanja i zanemarivanja, ali egzistira i kao poseban oblik. Razmere
psihickog i emocionalnog zlostavljanja uopste nije moguce proceniti. Psihicko
zZlostavljanje je svaki stav Ili ponaSanje, kao i izostavljanje stavova i ponasanja
od strane staraoca koji ometa detetovo bihevioralno, kognitivho, emocionalno
ili mentalno blagostanje. Ovi stavovi i ponaSanja ukljucuju verbalno zlostavljanje,
mentalno zlostavljanje i psiholosko zlostavljanje (McClennen, 2016, p. 26).
Emocionalno zlostavljanje predstavlja sve one oblike pona3anja koji kod deteta
razvijaju dozivljaj da je bezvredno, nevoljeno, neZeljeno, vredno jedino kada
sluzi potrebama drugih, ili kroz ozbiljno zastrasivanje koje kombinuje psiholosko i
fizicko nasilje (Zegarac, 2004). Psihi¢ko i emocionalno zlostavljanje dece se
ne moze inkriminisati kao posebno krivicno delo u krivicnom zakonu za
razliku od fizickog i seksualnog nasilja, zbog njegove nevidljivosti i teSkog
identifikovanja i dokazivanja pred nadleznim pravosudnim organima. Seksualno
zlostavljanje dece u porodici je jedan od najtezih oblika nasilja nad decom
koji ima nesagledive posledice po decije zdravlje. Deca predskolskog uzrasta
su najranjivija i takvi slucajevi Cesto ostanu neotkriveni jer samo dete ne
zna da verbalizuje sam cin zlostavljanja, nije svesno nasilja koje trpi a veoma
Cesto se desi i da zaboravi i da ne moze da se seti. Jedan od inkrimisanih
oblika ponasanja koji je direktno vezan za seksualno nasilje nad decom u
porodici je incest. Predstavlja jedno od najtraumaticnijih iskustava deteta i
uvek podrazumeva seksualni ili sa njim izjednacen ¢in izmedu deteta i bliskog
srodnika, najcesée clana porodice. Incestom se smatra svaki vid seksualnog
zlostavljanja deteta od strane starije osobe od poverenja, koja je u poziciji
modi i predstavlja autoritet za dete (Konstantinovi¢-Vili¢ et al., 2009, p. 147).
Reakcija dece na seksualno zlostavljanje pri incestu je da se pretvaraju da
spavaju, Cute i kriju to u sebi jer je zlostavlja¢ osoba u koju imaju poverenja,
koja im je bliska. Zanemarivanje je takode jedan od oblika nasilja nad decom
u porodici koji ostavlja duboke posledice na detetov psiho-socijalni razvoj i
funkcionisanje. Zanemarivanje moze biti fizicko, medicinsko, emocionalno,
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ekonomsko. Fizicko zanemarivanje podrazumeva pitanja neadekvatnog
nadzora, nedovoljnog i/ili potpunog neispunjavanja osnovnih fizickih potreba
deteta, kao Sto su odeca i hrana. Napustanja, sama po sebi, ukazuju na svesno
odbacivanje obaveza roditeljstva i ostavljanje deteta bez adekvatne brige
ili starateljstva. Medicinsko zanemarivanje moZe podrazumevati odbijanje
pruzanja zdravstvene zaStite, ukljuCujudi i zaStitu mentalnog zdravlja, ili
kaSnjenje ili potpuno nepostojanje zdravstvene zastite deteta. Emocionalno
zanemarivanje se odnosi na nepaznju i nebrigu o emocionalnim potrebama
deteta. Poseban slucaj emocionalnog zanemarivanja dece se javlja u porodicama
sa evidentiranom psihopatologijom roditelja u vidu alkoholizma i narkomanije,
gde takvi roditelji nisu emotivno dostupni za svoju decu i ne mogu im pruZziti
empatiju i zadovoljenje emocionalnih potreba (Bjelajac & Merdovi¢, 2019,
p.198). Ulazenjem u pojedinosti bi se izaslo iz okvira ovog rada, ali jeste
vazno ukazati i na nasilje prema deci kroz specificno radno i ratno ropstvo.
Kao posledica zanemarivanja, javlja se i izloZzenost dece zloupotrebi u cilju
radne eksploatacije (prosjacenje, rad u rudnicima, na plantaZzama kakaa,
koke ili marihuane, ili u fabrikama), ali i angaZovanja u oruzanim sukobima
(Markovi¢ & Markovi¢, 2022).

Nasilje nad starima i zlostavljanje starijih osoba od strane njihovih
rodaka ili drugih osoba koji se brinuili bi trebalo da se brinu o njima predstavlja
ozbiljan druStveni problem. Nasa zemlja spada u kategoriju zemalja sa
starim stanovnistvom i iz godine u godinu broj starih se povecava u opstoj
populaciji. Nasilje nad starim osobama takode moZze bti fizicko, seksualno i
psihicko zlostavljanje, ali, kao i kod dece, zbog specificnosti godina i nemodi, i
zanemarivanje. Jedan od najceS¢ih oblika zanemarivanja starijih je ekonomsko
zlostavljanje i zanemarivanje kada clanovi porodice nenamenski trose
sredstva starijih ¢lanova domadinstva i pri tom ne obezbeduju im osnovne
egzistencijalne potrebe (medicinske, higijenske). Granica starosti je u mnogim
zeljama razlicita i postoje znacajne nejednakosti. Negde se pocetak starosti
navodi od 60 godine dok je u drugim zemljama 65. Negde se razlikuju tri
katerogije starosti: rana, srednja i duboka (pozna). Prema Svetskoj zdravstvenoj
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organizaciji nasilje prema starima predstavlja svaki pojedinacni ili ponavljajudi
Cin ili nedostatak odgovarajuceg postupanja, koje se dogada u bilo kojem
odnosu ocekivanja i poverenja, a koji uzrokuje Stetu, bol, nepriliku ili nevolju
starijoj osobi. Zlostavljanje starih se takode definiSe i kao fizicko zlostavljanje
nanoSenjem telesnih povreda; verbalne pretnje ili psihicko zlostavljanje
koje izazivaju strah ili poniZenje; finansijska zloupotreba novca ili imovine;
seksualno zlostavljanje kao kod silovanja ili pokusaja silovanja; ili zanemarivanje
kada se ne obezbeduju hrana, lekovi, medicinski tretman ili nadzor (Schlesinger
& Schlesinger 2018). To je emotivna tema i za javnost i za profesionalce i zadaje
jo$ jedan udarac naSem mitu o neznim, ljubavnim, porodi¢nim sistemima u
kojima bi stariji ¢lanovi porodice trebalo da se osecaju bezbrizno i da u miru
provedu ostatak Zivota. Bilo koji od oblik nasilja, kada su u pitanju starije
osobe, moZe imati komponentu rodne zasnovanosti, jer u ve¢oj meri pogada
starije Zene, one koje nemaju mo¢ da mu se odupru. Stare osobe mogu
biti izloZzene svim oblicima kriminalne viktimizacije, kako u porodici tako i
izvan nje. Ipak, nasilje prema starim osobama se najceS¢e sagledava kao
poseban oblik porodi¢nog nasilja (Konstantinovi¢-Vili¢, et al. 2010, p. 135).
U ovoj oblasti ima malo rezultata istrazivanja jer se obic¢no starije osobe ne
usuduju da prijave nasilje zbog stida, nemo¢i, nemogucnosti da sami prijave
ili odu kod lekara radi kostatovanja povreda, straha od joS veceg zlostavljanja,
nemogucnosti da se izmeste iz porodice i sl. Prema nekim istraZivanjima
izmedu 4% i 6% starijih ljudi doZivljava neki oblik zlostavljanja (Podnieks,
1992). Ono $to je karakteristicno za ovu vrstu nasilja u porodici je da je
izloZenost starijih muskaraca nasilju u porodici skoro ista kao i Zena Sto,
kao Sto smo videli ranije u radu, nije slu¢aj u mladim starosnim kategorijama.
Etiologija ovog nasilja je sli¢na svi oblicima interpersonalnog nasilja ali ima
i odredene specifi¢nosti. Prisustvo starije osobe u ku¢i moZe izazivati veliki
stres na bracne ili odnose izmedu roditelja i dece. Ako je negovatelj samac,
bilo musko ili Zensko, drustveni odnosi ili ¢ak karijera mogu biti Zrtvovani,
Sto izaziva napetost i frustracije. Takvi li¢ni faktori stresa mogu biti otezani
hronicnom boleS¢u, neadekvatnim finansijama, pretrpanim stambenim
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prostorom i nedostatkom sistema podrske. Nasilje nad starijima je posebno
izraZzeno u ustanovama za brigu i smestaj o starim licima i u toj oblasti su
radena brojna istrazivanja, ali smo se za potrebe ovog rada fokusirali na
nasilje nad starima u porodici.

Nasilje u LGBT zajednicama smatra se jednim od oblika nasilja kojem
nije posveceno dovoljno paznje i kojeg karakteriSe velika tamna brojka.
Nasilje medu partnerima istog pola nije dovoljno istrazeno i za nase drustvo
predstavlja tabu temu zbog rigidnih i tradicionalnih shvatanja i misljenja o
LGBT populaciji. Stru¢njaci se slazu da u osnovi svakog nasilja stoji moc.
Odredene osobe, kada im se pruZi prilika da vr3e nasilje nad drugim to ¢e
uciniti jer Zele da nametnu kontrolu nad drugim. Zelja za kontrolom i moci
tera nasilnika da primenjuje nasilje kako bi primorao Zrtvu da se pokori
njegovim Zeljama i potrebama. Na ovim principima zasniva se i nasilje u
lezbejskim, gej, transesksualnim vezama. U na3oj zemlji istopolne zajednice
nisu zakonski priznata kategorije te o ovoj vrsti nasilja nema adekvatnih
podataka. Pojam roda koji se ustalio u zapadnim zemljama i opste je prihvacen,
kod nas je naiSao na brojne kritike u praksi ali i u stru¢noj literaturi zbog
kulturoloskih odlika naseg druStva i izrazenog patrijaralnog stila vaspitanja.
Medutim poslednjih nekoliko godina pojam roda je usvojen i ugraden u
zakonska akta, narocito nakon 2011. godine, kada je Republika Srbija potpisala i
ratifikovala Istanbulsku konvenciju. Cinjenica je da u nadem drustvu postoje
LGBT zajednice a samim tim i da u tim zajednicama ima nasilja. Pregled
starne literature ukazuje da je etiologija i fenomenologija nasilia u LGBT
zajednicama ista kao kod nasilja u porodici. Pojedine specificnosti nasilja u LGBT
zajednicama najceS¢e se vezuju za psihicko i emocionalno nasilje, kao i
maltretiranje koje se odnosi na ucene za otkrivanje seksualne orijentacije
osobama iz Zrtvinog okruZenja. Nasilje u ovakvim zajednicama ostaje
neotkriveno upravo zbog razloga otkrivanja seksualne orijentacije porodici
i druStvu Zrtve koja se plasi reakcije okoline. Za naSe drustvo su stavovi
prema LGBT populaciji konstantno rigidni i neodobravajuci pa se i pored
pretrpljenog nasilja od strane partnera, Zrtva plasi i nasilja okoline ukoliko
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se sazna njena seksualna orijentacija. Dinamika istopolnog nasilja je slicna
kao i u heteroseksualnim vezama, pa se deSava ciklicno sa periodima tzv
~.medenog meseca” nakon epizode nasilja (Bender & Lauritsen, 2021). Uz
odredene specificnosti, moze biti kao i u heteroseksualnim vezama - fizicko,
psihicko, seksualno i ekonomsko. Za istopolne zajednice je karakteristicno da
nasilnik posle izvesnog vremena moZze postati Zrtva, sto nam ukazuje na
dvosmerno nasilje. Jedan od partnera moZze biti u situaciji da trpi nasilje u
duZzem vremenskom periodu a da nakon podrSke institucija i drzavnih
organa postane i sam nasilan i svoje nasilje usmeri prema partneru koji ga
je zlostavljao. Tamna brojka ovog tipa nasilja je velika zbog Cinjenice da
zvanican sistem ne prepoznaje ovu kategoriju i da su prava LGBT zajednice
ugroZena. Samom cCinjenicom da je Zrtva nasilja u vezi, kasnije i sam sistem
stigmatizira zrtvu i osedaj nelagodnosti se povecava. Jedan od najcescih
razloga zaSto se ne prijavljuje nasilje u LGBT zajednici je shvatanje da su
mnogo vece posledice viktimizacije druStva od posledica nasilja koje trpi u
vezi. Razlozi i motivi zasSto Zrtve, i pored nasilja koje trpe, ostaju u takvim
vezama su sli¢ne kao i u heteroseksualnim zajednicama: ljubav prema nasilniku,
strah od odmazde i joS veceg nasilja, nepoverenje u sistem, samokrivica,
vera u promenu ponaSanja partnera. Specificnost se ogleda u tome Sto
ako prijavi nasilje svog partnera Zrtva otkriva svoju seksualnu orijentaciju
Sto ih moZe kostati odbacivanjem porodice, stigmatizacijom na poslu i u
drustvu, gubitkom posla.

Posledice interpersonalnog nasilja

Nasilje predstavlja ozbiljan druStveni problem karakteristican za
sva druStva i ima izuzetno negativne implikacije po Zrtvu, nasilnika i drustvo u
celini. Bez obzira o kojoj vrsti nasilja se radi, posledice su nuzne i bolne pre
svega po Zrtvu a zatim se reflektuju na uzu i Siru okolinu. Posledice su pre
svega zdravstvene a zatim i ekonomske, pravne, posledice po ugroZavanje
ljudskih prava i drustvenog blagostanja. Nasilje je multikauzalna pojava pa
su i posledice brojne i razliCite i teSko ih je odvojiti. Gotovo da nema ni
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jedne vrste nasilja koje ujedno ne proizvodi i psihicke posledice po Zrtvu.
Multiviktimizacija je osnovna karakteristika svakog nasilja.

Zdravstvene posledice su najvidljivije i najnegativnije po Zrtvu. Bez
obzira da li se radi o fiziclkom, seksualnom ili psihickom zlostavljanju, prvo
trpi telo Zrtve i njeno zdravlje a tek posle se javlja refleksija na druge sfere
Zivota. Posledice po zdrvalje mogu biti razliCite i pogadati razliCite aspekte
zdravlja Zrtve (fizicke povrede, psihicki problemi, fizioloski poremedaiji i sl.).
Svakako je najteza posledica smrt Zrtve koja moze biti proizvod direktnog
ataka nasilnika gde usled napada i teSkog povredivanja nastupa smrt. Kao
posledica nasilja latentni ishod ne mora biti direktno vezan za napad ili
povredu ve¢ moze biti uzrokovana kontinuiranim nasiljiem od strane
nasilnika usled €ega Zrtva posle odredenog perioda, pod pritiskom nasilja
izvrSi suicid ili zbog zdravstvenih komplikacija nastupi smrt. U literaturi su
najcesce izucavane posledice nasilja u intimnim partnerskim vezama i nasilje
nad decom. Ubistvo intimne partnerke se naziva femicid i predstavlja jedan
od najvecih problema nasilja u naSem drustvu na koji ukazuju sve nevladine
organizacije, feministicka udruzenja ali i kompletna javnost. Samoubistvo
(suicid) je takode cesto posledica interpersonalnog nasilja. Pored smrti,
zdravstvene posledice nasilja su brojne i ni u kom slucaju zanemarljive.
Poremecaji fizickog zdravlja su najvidljiviji i najlakSe ih je otkriti. Tu se pre
svega radi o telesnim povredama, lakSe (modrice, oderotine, rasekotine) i
teze prirode (prelomi, invalidnost), koje su neoborivi dokazi u slu¢ajevima koji
se procesuiraju pred nadleznim tuZilastvom i sudom. Pored neposrednog
(povrede i traume) Zene Zrtve nasilja su tri do pet puta u vecem riziku da
Ce prijaviti probleme mentalnog zdravlja kao Sto su suicidalne misli, zZloupotreba
supstanci, postraumatski stresni poremecaj (PTSP) i depresija (Eshelman &
Levendosky, 2012). Zene Zrtve nasilja imaju problem sa samopo3tovanjem
i njenim radnim i drustvenim uspehom. Usled kontinuirane izloZenosti
nasilju Zrtve su u povecanom riziku i od brojnih psihosomatskih poremecaja
(anksioznost, depresija, postraumatski poremedcaji, poremecaj uzimanja
hrane, nizak nivo samopostovanja, fobije, i sl). Usled seksualnog zlostavljanja
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Cesto se javljaju i problemi kao Sto su neZeljena trunoca, HIV, ginekoloska
oboljenja, polno prenosive infekcije. Kao posledice zlostavljanja, Zrtve su
sklone konzumiranju alkohola i psihoaktivnih supstanci, Sto ima dodatne
negativne implikacije po zdravlje Zrtve (Dickinson et al., 1999). Seksualno
nasilje je veoma stigmatizirajuce a implikacije na kratkorocno ili dugoro¢no
mentalno, fizicko, seksualno i reproduktivno zdravlje i socijalno blagostanje
mogu biti duboke (Holmes et al., 1996). Zrtva silovanja takode moZe biti
predmet poniZavanja, sramote i napustanje od strane njene porodice i zajednice
Sto mozZe izazvati dodatnu viktimizaciju i socioekonomske posledice po Zrtvu.
Deca su najosetljivija kategorija Zrtava nasilja. Zbog specifi¢nosti
psihosocijalnog razvoja i perioda odrastanja, posledice nasilja na decu su
najvece. Bez obzira o kom obliku nasilja se radi, posledice po decu su brojne i
razlicite sa velikom verovatnoom da e uticati na decije fizicke, emocionalne,
akademske i ekonomske perspektive i njihov celokupan Zivot. Rana viktimizacija
predstavlja pogodno tle za razvoj psihickih problema kod dece. Nema fizickog
i seksualnog zlostavljanja a da as sobom ne nosi i emocionalne, psiholoSke
poteskoce i posledice po Zrtvu. Fizicki zlostavljana deca, po pravilu, ispoljavaju i
emocionalnu simptomatologiju. Obi¢no su anksiozna, depresivna, povucena i
prestrasena ili agresivna, sebe nisko vrednuju, neretko su sklona autoagresiji
i loSe se uklapaju u grupu vrinjaka. Svakako najvidljivije, ali i najteze po
fizicko zdravlje deteta, jesu telesne povrede nanete od strane roditelja,
staraoca ili drugih ¢lanova porodice (Bjelajac & Merdovi¢, 2019). Prema
rezultatima istraZivanja, najSece posledice nasilja nad decom (zlostavljanje
i zanemarivanje) su lose psihosocijalno prilagodavanije, psihijatrijsko problemi
ukljuCujudi antisocijalno i samodestruktivno ponaSanje i emocionalne poteskoce
u odrasloj dobi (Fergusson et al., 1996). Takode, zlostavljanje dece povecava
rizik od ozbiljnih bolesti u odrasloj dobi, ukljucujuci srcane probleme, agresivno
i nasilnicko ponasanije, polno prenosive bolesti, rizik od samoubistva (Springer
et al., 2007). Nasilje, agresija, zlostavljanje i zanemarivanje direktno izazivaju
ogromne troskove u leCenju i pruzanju drugih zdravstvenih usluga, lecenje
mentalnog zdravlja, invaliditet, niska produktivnost, prerana smrt Zrtve.
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Sve to kosta sistem i drzavu i pored direktnih posledica po Zrtvu, predstavlja
ozbiljan ekonomski problem. TroSkovi vodenja krivicnih postupaka pred
organima krivicnog gonjenja, sa troskovima vestacenja, smestaja Zrtve u
sigurnu kucu, troskovi boravka osudenog u ustanovama za izvrSenje krivicnih
sankcija predstavlja dodatno opterecenje za ekonomiju svakog drustva. Ne
treba zanemariti ni posledice koje nasilje sa svim svojim pojavnim oblicima
ima na druStvo i druStveni sistem, institucije i politicka deSavanja narocito
kada se radi o kolektivhom nasilju.

Zakljucak

Interpersonalno nasilje kao jedan od oblika nasilnog i agresivnog
ponasanja predstavlja viSestruki problem koji implicira posledice po Zrtvu,
izvrSioca i drustvo u celini. Bilo da se radi o nasilju mladih, nasilju intimnih
partnera, nasilju u porodici ili nekom drugom obliku nasilja, posledice su
neminovne i Cesto nesagledive. Nasilje je multikauzalna pojava koja ima
razlicite obike manifestacije. Ubistvo kao najtezi oblik nasilja je Cetvrti uzrok
ukupne smrtnosti u svetu Sto predstavlja ozbiljan, pre svega, zdravstveni
problem. Posebna paznja mora biti posvecena onim oblicima nasilja koji
imaju direktu posledicu na pojedinca. Tu pre svega treba obratiti paznju na
nasilie u mikrosocijalnim sredinama kao Sto su porodica, Skola, vrSnjacka
grupa i uza socijalna sredina. Posledice su brojne i nesagledive, narocito
kada se odnose na mlade. Zastita od nasilja i ugrozavanja Zivota i zdravlja
nema alternativu u postupanju celokupnog drustva, a narocito njenih
najodgovornijih institucija i organa. Prepoznavanje nasilja i njegova rana
identifikacija predstavlja osnovu borbe protiv ovih oblika prestupnickog
ponasanja. Kultura igra klju¢nu ulogu u postavljanju granice oko toga Sta
je prihvatljivo ponasanje a Sta se smatra nasiljiem u svakodnevnoj komunikaciji,
gde najceS¢e imamo zacetak nasilnog akta i kasnije struktuiranog nasilnickog
ponasanja pojedinca. Od stava drustva prema nasilju zavisi i reakcija na pojedine
oblike nasilja, kao Sto je nasilje nad Zenama i nasilje u porodici. Ovom problemu
neophodno je posvetiti nauc¢nu i stru€nu paznju kroz realizaciju naucnih
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istrazivanja, prevashodno etiologije i uzroka nasilja. Na osnovu evaluacije i
dobijenih podataka treba kreirati i programe prevencije i zaStite Zrtava
nasilja i celokupnog drustva ali i pomodi nasilnicima da se socijalizuju i ne
ponove nasilni akt.
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Summary

Violence and aggression are terms often used in the literature to denote various
forms of human behaviour. They represent destructive patterns of behaviour
that harm the individual and society. Scientific understanding and explanation
of violence is one of the basic scientific tasks which special attention needs to
be paid to. Although violence can be considered a precise term, in reality, it
represents a spectrum of heterogeneous forms of behaviour that can be physical
and emotional with different reflections on the relationship between the victim
and the perpetrator in specific life situations. The aim of this paper is to review
the scientific literature to point out different definitions of violence and aggression
with a special overview of interpersonal violence and its manifest. Special attention
is paid to the division and categorization of violence and the consequences it
has on the individual and his micro and macro social environment. One part of
the paper is dedicated to domestic violence as a separate sociological, health
and criminological problem and its negative implications for women, children
and the elderly. The problem of violence within LGBT communities is also one
of the topics of this paper, however the lack of proven scientific knowledge,
research and data are still big.
Keywords: violence, aggression, interpersonal violence, domestic

violence, violence against children
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